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«Второе рождение» 
амбулатории
В селе Важном торжественно открыто после капитального 
ремонта медицинское учреждение

В Дом 
культуры 
пришел газ

В а. Малый Зелен-
чук в рамках нац- 

проекта «Культура» строится но-
вый Дом культуры. Объект уже га-
зифицирован, благодаря чему  
в помещении начнутся отделоч-
ные работы. С вводом в эксплуата-
цию нового ДК будут созданы ком-
фортные условия для организации 
культурной жизни аула, население 
которого составляет более 1,7 ты-
сячи человек. Здесь будут рабо-
тать творческие кружки и секции 
для различных возрастных групп. 

Гордимся 
нашими 
аграриями

Карачаево-Черкесия, 
по предварительным 

данным Минсельхоза РФ, заняла 
второе место по России за 2023 
год: по урожайности зерновых  
и зернобобовых культур  
(58,5 ц/га) и по урожайности пло-
дово-ягодных культур (284,4 ц/га). 
Растениеводство играет ключевую 
роль в структуре сельского хозяй-
ства нашей республики. Под уро-
жай 2024 года в КЧР планируется 
произвести сев сельхозкультур  
в хозяйствах всех категорий на 
площади 125,092 тысячи гектаров.

Поздравили 
ветерана  
с юбилеем

Глава КЧР Рашид 
Темрезов поздравил 

с вековым юбилеем жительницу 
Старобельского района ЛНР — ве-
терана Великой Отечественной 
войны Василису Яковлевну Кару-
ну. Поздравить ветерана с днем 
рождения из Карачаево-Черкесии 
в подшефный регион приехал зам-
министра цифрового развития 
КЧР Константин Андропов. Пода-
рок Василисе Яковлевне от нашей 
республики он вручил вместе с гла-
вой администрации Старобельско-
го района Владимиром Черневым.

УСПЕХ

АКЦЕНТ

АКТУАЛЬНО

Жители Важного с удовольствием фотографируются возле обновленного медучреждения

Это медучреждение является фи-
лиалом Усть-Джегутинской ЦРБ. 
В обновленной амбулатории бу-
дут оказываться такие медуслу-
ги, как первичная медико-сани-
тарная помощь взрослому и дет-
скому населению, УЗИ-диагно-
стика, консультации узких 
специалистов, здесь есть днев-
ной стационар, процедурный ка-
бинет и кабинет вакцинации.

Современный объект здраво-
охранения рассчитан на 40 по-
сещений в смену. Прием будут 
осуществлять терапевт, педиатр, 
фельдшер общей практики и три 
медсестры. 

— Капитальный ремонт в амбу-
латории начался летом 2023 года 
и был выполнен очень быстро. 
Здесь полностью произведена 
замена напольного покрытия, 
венцов, проведены бетонные 
работы, уложена новая плитка. 
Полностью обшиты стены, об-
новлен фасад здания. Заменены 

водосточные системы, обновлена 
входная группа, установлено новое 
крыльцо, учитывая передвиже-
ния маломобильных граждан, 
в соответствии с программой 
безбарьерной среды оборудован 
пандус. Все режимные кабинеты 
покрыты кафелем, установлена 
новая сантехника: раковины, сме-
сители, обогреватели. Полностью 
произведён монтаж нового элек-
трооборудования. Произведены 
работы по замене подвесных по-
толков, а кабинеты оборудованы 
с учетом современных стандартов. 

Сейчас амбулатория переживает 
«второе рождение». Она обнов-
лена и внутри, и снаружи. Вместо 
старых деревянных окон уста-
новлены новые — пластиковые. 
Заменены межкомнатные двери, 
система отопления, — рассказал 
главный врач Усть-Джегутинской 
центральной районной больницы 
Марат Шакманов.

С открытием обновлен-
ной врачебной амбула-
тории жителей села Важ-
ного приехали поздра-
вить почетные гости. 

НЕМНОЖКО МЕДА
СДЕЛАЕТ МЯСО
БЕЗУМНО ВКУСНЫМ

Событие

»
с. 3
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Панорама

На пульсе

В МИРЕ
•

Дональд Трамп потребовал от 
партнеров по НАТО нарастить 
помощь Киеву до уровня США.

•
Третий саммит Россия–Африка 

пройдет в 2026 году в одной из 
африканских стран.

•
В Shell заявили о стабилизации 

цен на газ в мире. При этом они 
остаются выше исторических сред-
них значений, говорится в отчете.

•
Европейские страны НАТО 

потратят на оборону 380 мил-
лиардов долларов в 2024 году.  

•
Сын экс-президента США До-

нальд Трамп-младший назвал 
слова о якобы угрозе национальной 
безопасности США со стороны Рос-
сии пропагандой, чтобы убедить 
законодателей одобрить дополни-
тельное финансирование Украине.

•
Несколько тысяч автомобилей 

Porsche, Bentley и Audi были кон-
фискованы в портах США после 
того, как поставщик обнаружил 
в автомобилях китайский компо-
нент, нарушающий закон о борьбе 
с принудительным трудом.

В СТРАНЕ
•

Президент РФ Владимир Путин 
подписал закон о конфискации 
имущества за фейки о российской 

армии и преступления против 
безопасности государства. 

•
Кибермошенники похитили 15,8 

млрд рублей у россиян в 2023 
году, подсчитали в ЦБ. Злоумыш-
ленникам удалось провести 1,17 
млн успешных операций, что на 
33 % больше, чем в 2022 году. 

•
В Госдуме предложили запретить 

несовершеннолетним посещать 
точки торговли алкоголем.

В РЕСПУБЛИКЕ
•

В рамках всероссийской воен-
но-патриотической акции «Письмо 
солдату» более 3 тысяч школьни-
ков Карачаево-Черкесии отправи-
ли нашим землякам — военнослу-
жащим в зоне специальной военной 
операции письма со словами под-
держки, благодарности и самыми 
сердечными пожеланиями, а также 
добрые и трогательные рисунки.

•
Российский сервис бронирова-

ния отелей и квартир выяснил, 
где именно собирались провести 
День всех влюблённых жители 
нашей страны. Домбай и Архыз 
вошли в топ-10 самых популярных 
направлений на 14 февраля, заняв 
5 и 6 места в рейтинге.

•
Порядка 5,7 тыс. выпускников 

9-х классов КЧР приняли участие 
14 февраля в итоговом собеседо-
вании по русскому языку, которое 
является обязательным условием 
для допуска к ОГЭ. Девятикласс-
ники, не набравшие необходимого 
количества баллов или не при-
сутствовавшие на собеседовании 
по уважительным причинам, 
смогут пройти собеседование в 
дополнительные сроки: 13 марта 
и 15 апреля.

Проверили логику  
и применили смекалку

В республиканском Центре 
дополнительного образования 
детей прошли мероприятия, 
посвященные Неделе науки в 
России. Так, серию увлекатель-
ных мастер-классов: «Высший 
пилотаж», «Инновации в науке 
и технике», «Кибергигиена для 
каждого — безопасность для всех», 
«За гранью реальности», «Быстрая 
разборка приложений в 1С» — от 
педагогов IT-КУБа посетили уча-
щиеся 6–8 классов школ Черкесска. 
Ребята смогли попробовать себя в 
различных направлениях, узнали 
больше о современных технологи-

ях, проверили логику и применили 
смекалку. Мероприятия в IT-КУБе 
были проведены с координаторами 
«Навигаторы детства КЧР».

А у нас — двойняшки!
В День всех влюбленных отделом 

ЗАГС по г. Черкесску в республи-
канском перинатальном центре 
было зарегистрировано рождение 
двойни. Малышей назвали Алия 
и Абдуллах. Счастливыми роди-
телями двойняшек стали Ренат 
и Фатима Гедиевы. Отметим, 
что сегодня рождение двойни не 
является очень редким явлением. 
Только за январь отделами ЗАГС 
нашей республики зарегистрирова-
но рождение пяти пар двойняшек. 
Кстати, в этом году в новогоднюю 
ночь, 1 января, двойняшки появи-
лись и в семье из Адыге-Хабль-
ского района. Эмина и Теймия 
родились с разницей в пять минут 
и стали двойным счастьем для 
своих родителей, у которых до 
этого уже было двое детей.

ЭХО НЕДЕЛИ
ХАНАФИ ХОСУЕВ
заместитель председателя  
совета ветеранов г. Черкесска

— Новый главком украинских 
войск Александр Сырский запре-
тил разглашать данные о потерях 
в результате удара российской 
армии по тренировочному лаге-
рю ВСУ. Что сказать? Отлично 
отработали наши ребята. Что 
до главкома, то прозвища дают 
по заслугам. Сырский это дока-
зал, свои прозвища он начинает 
оправдывать! Кровью обмыл своё 
назначение на должность главко-
ма. Генерал-200 Сырский может 
провести крайне опасные для 
состояния армии операции, чтобы 
осуществить запрос Зеленского на 
медийные победы…

АБУТАЛИБ САНГЛИБАЕВ
доктор политических наук

— Краем глаза слежу за по-
литическим раскладом перед 
выборами президента Америки. 
Немного недоумеваю. Казалось 
бы, демократы в Штатах — это 
такие  амбициозные ребята , 
сидящие на грантах. Молодая 
современная аудитория, разные 
там продвинутые гении из Сили-
коновой долины. Но почему у них 
в качестве лидеров общественного 

мнения — только какие-то фрики? 
Что за беда с публичными поли-
тиками? То Хиллари Клинтон, 
типичный завуч провинциальной 
школы, то склеротичный старичок 
Байден, который еще в недалеком 
прошлом подтрунивал на над 
Брежневым... Теперь вот жену 
Обамы собираются выставлять. 
Где молодые амбициозные поли-
тики Америки?

ДМИТРИЙ СУРОВЦЕВ
пенсионер

— Пятнадцатого февраля мы 
отметили 35-летие вывода со-
ветских войск из Афганистана. 
День стал памятным событием в 
истории России и всего мирового 
сообщества. Афганская война ста-
ла испытанием для нашей армии, 
выдержать которое удалось бла-
годаря мужеству и преданности 
своей Родине каждого солдата. 
И хочется адресовать искренние 
слова благодарности нашим во-
инам в связи с этой памятной 
датой! На войне, которая унесла 
тысячи жизней, вы с честью 
исполнили свой интернациональ-
ный долг, до конца оставались 
верны присяге, став в те опален-
ные годы надеждой и спасением 
для афганцев.

ЛЮДМИЛА КАГИЕВА
пенсионерка

— Президент РФ Владимир 
Путин поручил проработать 
возможность материально по-
ощрять россиян, занимающихся 
наставничеством. Поручения 
опубликованы на сайте Кремля 
по вопросу повышения роли и 
престижа педагога и наставника. 
Хочется надеяться на то, что в 
результате этого поручения зар-
плата педагогов по-настоящему 
возрастет, что позволит вернуть 
в школу педагогов-мужчин, и 
это также поможет воспитывать 
настоящих патриотов.

ЛАРИСА АТАЕВА
декан факультета  
дизайна и искусства СКГА

— Перед нашим факультетом 
была поставлена задача с 1-го по 
20 февраля сшить 1000 комплектов 
теплого термобелья для военнос-
лужащих в зоне СВО. Сейчас уже 
готово 850 комплектов из заказа, 
осталось всего 150, а девочки в 
нашей пошивочной лаборатории 
(их около 25 человек) шьют по 75 
комплектов в день. Уверена, что 
наши воины будут рады такому 
подарку к 23 февраля.
Подготовила ОЛЬГА МИХАЙЛОВА

Образовательные организации Карачаево-Черкесии принимают активное участие во Всероссийской 
благотворительной акции «Тепло для Героя». Например, в СОШ № 1 ст. Зеленчукской им. В. П. Леонова 
дети, родители и педагоги собрали всё самое необходимое для военнослужащих. В коробках продукты 
длительного срока хранения, сладости, чай, сухофрукты, тёплые вещи и, конечно, письма, которые согреют 
наших ребят, находящихся в зоне СВО.

Фотофакт

Пятнадцатого февраля Белгород 
подвергся обстрелу со стороны 
ВСУ. Ракетный удар пришелся  
на торговый центр на улице Пле-
ханова, а также стадион у школы 
№ 42 на улице 60 лет Октября. 

В это время в разгар дня вну-
три ТЦ находились люди. Кто-то 
привел детей в детскую комнату, 
другие делали покупки, выбирали 
необходимые товары. На стадионе  
гуляли дети и бабушка с годовалой 
внучкой в коляске. В результате 
ракетного удара 7 человек погиб-
ли, 20 ранены. Среди погибших 
и пострадавших при обстреле 
Белгорода есть дети. 

Кроме того, в результате об-
стрела повреждены жилые дома, 
некоторые магазины, а также при-

паркованные поблизости машины.  
Удары были нанесены около 
12:30. Средства противовоздушной 
обороны сбили 14 реактивных 
снарядов.

Глава Карачаево-Черкесии Ра-
шид Темрезов выразил соболез-
нования семьям, потерявшим 
своих близких в ходе атаки ВСУ 
по Белгороду. 

«Еще одна чудовищная и ци-
ничная атака от ВСУ по Белгоро-
ду — ракетный удар пришелся по 
самому центру мирного города. 
Погибли люди, в том числе дети. 
Карачаево-Черкесия скорбит с 
жителями Белгорода и Белгород-
ской области... Выражаю глубокие 
соболезнования тем, кто потерял 
сегодня близких. Пострадавшим — 
скорейшего выздоровления и 
сил», — написал в своем официаль-
ном ТГ-канале Рашид Темрезов.
По информации  
из официальных источников

Срочно в номер!

Скорбит вся странаДля творческих и инициативных

В поселке Кавказском Прику-
банского района появится Моло-
дежный центр, призванный 
стать новой точкой притяжения 
для творческой и инициативной 
молодежи.

Как сообщает пресс-служба Гла-
вы и Правительства КЧР, после 
реконструкции и модернизации 
здания центра сюда будут закупле-
ны современная техника и мебель. 
Появится большое пространство 
для полезной деятельности, раз-
вития молодежи, а также досуга. 

В здании общей площадью 320 
кв. метров будут располагаться: 
коворкинг-зона — пространство, 
где представители молодежи могут 
работать в комфортной обста-

новке; конференц-зона; студия 
звукозаписи; досуговая зона; зона 
отдыха; ресепшн для регистрации 
участников мероприятий.

В центре будут осуществлять 
свою деятельность и работать: 
Движение Первых; клуб молодых 
семей, который займется 
организацией активного 
семейного досуга и твор-
ческого самовыражения 
молодых семей; «Добро.
Центр», где будут обу-
чаться и получат мето-
дическое сопровождение 
волонтеры, организа-
торы и представители органов 
власти; студенческие отряды и т. 
д. Здесь будут открыты учебные 
классы: для проведения курсов 
по WEB-дизайну, программи-
рованию, 3D-моделированию и 
дизайну интерьера; для обучения 
и работы с полиграфическими 

инструментами, с 3D-печатью и 
прототипированием. А еще зара-
ботает центр обучения специали-
стов сферы легкой промышленно-
сти, где можно будет научиться 
программированию работы с 
вязальным оборудованием, кет-

леванию и шитью.
Открытие центра в При-

кубанском районе станет 
возможным благодаря 
победе Карачаево-Чер-
кесии во Всероссий-
ском конкурсе программ 
комплексного развития 
молодежной политики 

«Регион для молодых» в 2023 году. 
Карачаево-Черкесия второй год 
подряд одерживает победу в этом 
конкурсе. Напомним, благодаря 
победе в прошлом году откроет-
ся также Молодежный центр в 
Черкесске.
Соб. инф.

Акцент

Еще больше 
интересного 

и нового 
на сайте

denresp.ru
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Этот день был посвящён главным 
достижениям молодёжной поли-
тики в России за последние не-
сколько лет в различных обла-
стях, а также рекордам и побе-
дам молодёжи страны во всех су-
ществующих направлениях:  
от науки, волонтёрства и карье-
ры до искусства, молодёжного 
туризма и предпринимательства. 
Представила деятельность в сфе-
ре молодежной политики жите-
лям и гостям столицы и Карачае-
во-Черкесская Республика. 

На стенде Карачаево-Черкесии 
были организованы и проведены 
более 10 мероприятий, в кото-
рых приняли участие около 1000 
человек. Так, состоялась встреча 
детей и молодежи с министром по 
делам молодежи КЧР Ибрагимом 
Тоторкуловым. Руководитель ве-
домства, выступив с приветствен-
ным словом, провел презентацию 
достижений министерства в сфере 
реализации молодежной политики 
за прошедший год и поделился 
планами работы. К слову, нам есть 
о чем рассказать и чем гордиться. 
Благодаря поддержке Главы КЧР 
Рашида Темрезова и Федерально-
го агентства по делам молодёжи  
(Росмолодёжь) Карачаево-Чер-
кесия в рейтинге эффективности 
реализации молодёжной политики 
в стране за 1,5 года с 83-й строчки 
поднялась на 4-ю и находится 
в топ-5 рейтинга по реализации 
государственной молодёжной по-
литики в Российской Федерации. 
За лучшую динамику эффектив-
ности реализации деятельности 
в этой сфере наш регион признан 
Федеральным агентством по делам 
молодежи «Прорывом года». Но 

и это не все! Ресурсный центр 
поддержки развития молодежного 
добровольчества республики при-
знан лучшим в СКФО. 

В Карачаево-Черкесии активно 
реализуется федеральная про-
грамма комплексного развития 
молодежной политики. В рамках 
этой программы в прошлом году 
было организовано и проведено 
более 300 мероприятий с общим 
охватом более 32 000 представи-
телей молодёжи! Добавьте сюда 
форумные и оздоровительные 

кампании, патриотические и 
туристско-образовательные ме-
роприятия. Очень радует, что 
в республике появляется новая 
современная инфраструктура для 
реализации молодежного потен-
циала... Обо всем этом и рассказал 
Ибрагим Тоторкулов, а также 
ответил на все интересующие 
молодежь вопросы. 

Помимо прочего, для посети-
телей нашей экспозиции были 
проведены: развлекательная 
деловая игра «СауБол», где за 

выполнение заданий участники 
получали валюту «сауБол» и 
могли обменять ее на сувениры; 
экскурсия, рассказывающая о 
достижениях региона; викторина 
о Карачаево-Черкесии. Для гостей 
экспозиции были разыграны при-
зы и подарки, произведенные на 
территории республики…

Отметим, что молодёжной по-
литике в республике уделяется 
большое внимание. И этот год 
Главой КЧР объявлен в Карача-
ево-Черкесии Годом молодежи. 

Как подчеркнул Рашид Темрезов, 
задача Правительства КЧР — под-
держать молодых людей республи-
ки во всех начинаниях: «Ведь их 
таланты и достижения влияют на 
развитие нашей республики и, ко-
нечно же, определяют ее будущее 
и будущее всей нашей страны». 
И значит, работа в названном 
направлении обязательно будет 
продолжена. 
По информации пресс-службы Главы  
и Правительства КЧР, Министерства 
по делам молодежи КЧР

Нам было что рассказать
В минувшую субботу на Международной выставке-форуме «Россия»  
прошел профильный день «Молодежная Россия»

Танцы, игры, викторины — на стенде КЧР в этот день было весело и интересно

Тема дня

«Второе рождение» амбулатории
В своем выступлении 

министр здравоохране-
ния КЧР Казим Шаманов 
отметил, что модерни-
зации первичного звена 

здравоохранения в КЧР уделяется 
особое внимание, поскольку здесь 
оказывается самая востребован-
ная населением медицинская 
помощь. 

— За 2023 год Карачаево-Чер-
кесия достигла в области здра-
воохранения значительных ре-
зультатов .  Было завершено 
строительство двух врачебных 
амбулаторий, построены четыре 
новых фельдшерских пункта и 
один фельдшерско-акушерский 
пункт в рамках программы мо-
дернизации первичного звена 
здравоохранения. Также был 
отремонтирован медицинский 
центр в одном из муниципальных 
районов республики. В рамках 
этой же программы было приоб-
ретено 14 единиц автотранспорта, 
семь единиц оборудования и три 
передвижных мобильных ком-
плекса. Благодаря строительству 
и ремонту таких объектов у нас 
есть возможность получать ме-
дицинскую помощь в совершенно 

новых условиях. Администрации 
районов и городов Карачае-
во-Черкесии активно участвуют 
в строительстве и реконструкции 
лечебных учреждений, что демон-
стрирует их заинтересованность 
в улучшении качества здраво-
охранения на местах. Кроме 
того, для обновления скорой 
медицинской помощи было за-

куплено 12 автомобилей скорой 
помощи для оказания экстренной 
медицинской помощи жителям 
Карачаево-Черкесии, — сказал 
Казим Азреталиевич.

В этот знаменательный день ме-
дики встречали своих пациентов 
в светлых и уютных кабинетах. 

— Совсем недавно это ме-
дучреждение выглядело иначе: 
трещины на фасаде здания, про-

текающая крыша, неровные полы. 
Оно и понятно, зданию уже более 
полувека, и построено оно было 
с нарушениями строительных 
норм. Но, несмотря на обветша-
лость помещений, сотрудники 
всегда старались поддерживать 
чистоту и порядок, — рассказы-
вает одна из первых пациенток 
обновлённой амбулатории в селе 

Важном.
С  о т к р ы т и е м 

объекта после ка-
п и т а л ь н о г о  р е -
м о н т а  ж и т е л е й 
села поздравил и 
Глава  Карачае-
во-Черкесии Ра-
шид Темрезов в 
своем официаль-
ном Telegram-ка-

нале. Он выразил уверенность в 
том, что теперь жителям Важного 
будет оказываться оперативная, 
а главное — квалифицированная 
медицинская помощь, способ-
ствующая поддержанию здоровья 
граждан.

«Продолжаем выполнять задачу 
Президента России по модерни-
зации первичного звена здра-
воохранения. Теперь получать 
медицинскую помощь для более 
1800 жителей рядом с местом 
жительства, обучения или работы 
стало возможным в обновлен-
ной врачебной амбулатории, 
оснащенной согласно стандарту 
всем необходимым оборудова-
нием»,  — в частности написал 
Глава Карачаево-Черкесской 
Республики. 
АРМИДА КИШМАХОВА 

открытие обновленной амбулатории сопровождалось запуском 
проекта «Поезд здоровья». Теперь по населенным пунктам КЧР 
будут курсировать поликлиники на колесах. В них можно пройти 
обследование или диспансеризацию бесплатно и без предвари-
тельной записи. Передвижные поликлиники оснащены флюоро-
графом, маммографом, офтальмологическим оборудованием  
и лабораторией. Маршрут «Поезда здоровья» проложен через  
все муниципальные районы Карачаево-Черкесии.

К С Т А Т И ,

Модернизации 
первичного звена 
здравоохранения  
в КЧР уделяется  
особое внимание

»
с. 1

Компании «Россети Северный 
Кавказ» с 1 января 2024 года 
передано в аренду электросетевое 
имущество ООО «Энерго Сети КГО» 
в Карачаевском городском округе 
Карачаево-Черкесии.

Данная работа проведена в рамках 
консолидации энергообъектов тер-
риториальных сетевых организаций 
(ТСО), не соответствующих крите-
риям, указанным в Постановлении 
Правительства РФ № 807 от 30 апре-
ля 2022 года. В соответствии с этим 
документом, начиная с 2023 года 
увеличены количественные характе-
ристики электросетевого имущества, 
которое должно находиться в соб-
ственности компаний, претендую-
щих на получение статуса ТСО.

Поскольку ООО «Энерго Сети КГО» 
не соответствовало данным критери-
ям, с 2024 года оно лишено статуса 
ТСО. Чтобы обеспечить бесперебой-
ное электроснабжение потребителей 
этой организации, достигнута дого-
воренность о передаче ее электросе-
тевого имущества в аренду «Россети 
Северный Кавказ».

Таким образом, на обслуживание 
филиалу «Россети Северный Кав-
каз» — «Карачаево-Черкесскэнерго» 
переданы 70 трансформаторных под-
станций 10/0,4 кВ суммарной мощно-

стью 24,9 МВА, 135,3 км воздушных 
и кабельных линий электропередачи 
0,4/10 кВ. От этих энергообъектов 
осуществляется электроснабжение 
порядка 4,4 тыс. потребителей Кара-
чаевского городского округа, в том 
числе 1 030 юридических лиц.

Что касается оплаты использован-
ной электроэнергии, то здесь для 
потребителей ничего не измени-
лось: все платежи, как и ранее, будет 
принимать Карачаевское городское 
энергосбытовое отделение филиала 
«Карачаево-Черкесскэнерго».

«Россети Северный Кавказ» на-
поминают, что за обслуживание 
внутридомовых инженерных комму-
никаций в многоквартирных домах, 
в том числе электрических сетей, 
несут ответственность управляющие 
компании или товарищества соб-
ственников жилья.

«Россети Северный Кавказ»  
приняли на обслуживание электросети 
Карачаевского городского округа
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Конференции, лекции, выстав-
ки, мастер-классы, демонстра-
ции научных экспериментов, 
презентации научных проектов  
с привлечением известных учё-
ных предоставили преподавате-
лям и студентам возможность уз-
нать об актуальных методах  
и подходах в научной деятельно-
сти. В том числе из первых уст 
учёных РАН — сотрудников КЧГУ.

Беседы о РАН: эстафету 
подхватят молодые

Неделю науки открыла лекция 
кандидата исторических наук, 
доцента кафедры истории России 
Арасула Байрамукова «Роль Ака-
демии наук в истории российской 
государственности». Как известно, 
РАН была создана в 1724 году по 
указу Петра I и с тех пор явля-
ется мощным интеллектуальным 
центром, способствующим ин-
теграции научных исследований 
в образовательные программы 
страны. Cегодня академия способ-
ствует созданию инновационной 
среды и стимулированию науч-
но-технического прогресса, что 
оказало значительное влияние 
на развитие различных отраслей 
российской промышленности и 
экономики в целом.

Эту тему продолжил круглый 
стол «Беседа об Академии наук», 
организованный факультетом 
физической культуры с участием 
доктора технических наук, профес-
сора, члена-корреспондента РАН 
Валерия Кочетова. Видный учёный 
в области перерабатывающей пи-
щевой промышленности, уроженец 
города Теберды профессор Кочетов 
отметил, что одна из главных 
перспектив Академии наук — это 
развитие научного потенциала в 

России и привлечение молодых 
талантов к развитию современных 
научных направлений. В ходе бесе-
ды о главном научном учреждении 
России участники круглого стола 
высказали немало рекомендаций 
и идей, направленных на привле-
чение молодёжи к научной работе. 

Педагогические династии  
в академической среде

Этой теме был посвящён ин-
формационный час, где присут-
ствующие отдавали дань памяти 
и уважения известным просвети-
телям и педагогам — Халиловым 
и Байрамуковым. 

Саид Магометович Халилов 
(1887–1921 гг.) — просветитель. 
Его сын, Рашид Саидович Хали-
лов, был директором Верхне-Те-
бердинской школы имени Саида 
Халилова. Роберт Рашидович 
Халилов, сын Рашида, в 1969 году 
защитил диссертацию на соис-
кание ученой степени кандидата 
медицинских наук. Работал хи-
рургом в центральной городской и 
районной больнице в Карачаевске, 
более 40 лет преподавал в Карача-
ево-Черкесском государственном 
университете доцентом кафедры 
теоретических основ физкульту-
ры. Рашид Робертович Халилов 
работал старшим преподавателем 
на кафедре психологии Карачае-
во-Черкесского государственного 
университета. Саид Робертович 
Халилов — кандидат педагогиче-
ских наук, старший преподаватель 
кафедры русского языка Институ-
та филологии КЧГУ.

Хызыр Османович Байраму-
ков  — известный общественный 
и политический деятель Карачая. 
Измаил Хызырович Байраму-
ков  — кандидат экономических 
наук. В КЧГПИ начинал работать 
старшим преподавателем, был 
деканом художественно-графи-
ческого факультета, заведующим 

подготовительного отделения, 
начальником управления по ка-
честву образования КЧГУ. Зоя 
Хызыровна Байрамукова — про-
фессор кафедры русского языка 
КЧГУ, кандидат педагогических 
наук, заслуженный работник 
народного образования КЧР, 
почетный работник высшего про-
фессионального образования РФ. 
Фатима Хызыровна Байрамукова 
работала учителем математики в 
СОШ № 3 Карачаевска. Тамара 
Хызыровна Байрамукова была 
учителем русского языка и лите-
ратуры в СОШ № 3 Карачаевска, 
в 1966 году была удостоена ордена 
Трудового Красного Знамени. 

Аджуа Измаиловна Байрамуко-
ва  — доктор филологических 
наук, профессор кафедры русского 
языка Института филологии. 
Елена Измаиловна Байрамукова — 
кандидат экономических наук, 
доцент кафедры государственного 
и муниципального управления и 
политологии, директор Коорди-
национного центра КЧГУ. 

Участники академического часа 
также обсудили влияние педаго-
гических династий на развитие 
науки. Было отмечено, что такие 
семьи, работая над улучшением 
образования, обогащают науку и 
способствуют созданию передовых 
методик преподавания. 

Школьникам — о научном 
потенциале вуза

Каждый день Недели науки при-
носил участникам не только новые 
знания, но и формы работы с 
учащимися общеобразовательных 
школ. Так, на естественно-геогра-

фическом факультете была орга-
низована встреча преподавателей 
с учащимися 9–11 классов СШ  
а. Верхняя Мара.

Заместитель декана по науч-
но-исследовательской работе 
ЕГФ Мадина Чомаева рассказала 
школьникам об основных на-
правлениях исследовательской 
деятельности на факультете, какие 
исследования проводятся студен-
тами, как поощряется исследова-
тельская работа в университете.

Ребята посетили лабораторию 
микробиологии, которая оснащена 
хорошей приборной базой для 
научных исследований, микро-
скопами высокого разрешения и 
другими приборами. Заведующий 
кафедрой биологии и химии, к. б. 
н. Унух Узденов ознакомил экскур-
сантов с методами научных иссле-
дований в области микробиологии 
и идентификации микроорганиз-
мов, выделенных из различных 
природных объектов. Он рассказал 
о применении микроорганизмов 
в области биотехнологии для 
получения антибиотиков, гормо-
нов, витаминов, белков, цветных 

металлов и др. Экскурсанты при-
нимали непосредственное участие 
в изучении микрофлоры воды и 
определении общего микробного 
числа в питьевой воде, исполь-
зуя соответсвующие приборы и 
аппаратуру.

А еще ребята пообщались с 
представителями кафедр физиче-
ской и экономической географии, 
экологии и природопользования, 
окунулись в удивительный мир 
научных открытий в лаборатории 
органической химии. А заверши-
лась экскурсия обсуждением ряда 
заинтересовавших школьников 
направлений в области географии, 
биологии, химии, экологии.

Со студенческим  
задором и драйвом!

Неделя науки в КЧГУ закончи-
лась увлекательным студенческим 
научно-познавательным квестом 
«Хочу всё знать» с участием 
команд всех институтов и фа-
культетов.

«Станции» квеста были красиво и 
тематически оформлены, отражая 
специфику каждого факультета 
или названия команд. Например, 
в Институте филологии рекон-
струировали пушкинскую эпоху: 
свечи в канделябрах, пышные 
платья на девушках, а также 
письменные столы с чернильни-
цами и перьевыми ручками. На 
«станции» исторического факуль-
тета, которая расположилась в 
Археологическом музее вуза, были 
продемонстрированы фрагмен-
ты из «Божественной комедии» 
Данте. Факультет экономики и 
управления подготовил «стан-
цию», отображающую название 
команды — «Купцы». Здесь были 
представлены русская народная 
одежда, раритетные предметы 
быта, угощения — баранки, пи-
роги, пряники, чай в старинном 
самоваре. Кроме того, один из 

столов демонстриро-
вал путь,  который 
прошла компьютерная 
техника…

Команды передви-
гались по станциям, 
выполняя различные 

задания. Студенты совместно ис-
кали ответы на вопросы, решали 
логические задачи, проходили ин-
терактивные испытания, связан-
ные с деятельностью Российской 
академии наук. Некоторые задания 
требовали поиска информации, 
другие — практических навыков. 
Все задания были интересными и 
увлекательными.

По итогам квеста 1 место заняли 
команды Института филологии 
«Постинфилизм» и исторического 
факультета «Стражи прошлого». 
Звание лучшей получила «стан-
ция» факультета физической 
культуры «Спортивная».
ФАТИМА ЛЕПШОКОВА

К С ТАТ И ,

Неделя науки в КЧГУ была посвящена 300-летию Российской ака-
демии наук и стала площадкой для обмена опытом и знаниями 
между учёными разных институтов и факультетов, привлечения 
молодёжи к научной карьере. В ней приняли участие не только 
студенты университета, но и школьники Карачаевска и Карачаев-
ского района.

Много открытий  
еще впереди!
Ярко, насыщенно, содержательно прошла  
Неделя науки в КЧГУ им. У. Д. Алиева
Отчет

Одна из главных перспектив Академии 
наук — это развитие научного 
потенциала в России

Фрагмент квеста «Хочу все знать» —  
на станции «Экономической»
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Мы на посту, чтоб мир был прочен

Шаг за шагом

Этот путь не осилить без боли,
Этот путь не пройти без потерь,
Через кровь, через пот и мозоли
Всё решается здесь и теперь.
Или мы, или нас — очень 
жёстко
И фатально поставлен вопрос.
Мы стоим посреди перекрёстка:
Там — свобода, а здесь —  
на погост.
Пусть беду  
нам пророчат кликуши,
Но напрасно кружит вороньё,
Не сломить этим честные души,
Не убить нашу веру враньём!
Можно Русь попытаться 
ославить,
Все грехи ей навесив притом, —
Только Бог никогда не оставит
Тех, кто в душах и в мыслях  
с Христом.
Под разрывами мин и снарядов,
Под смертельным свинцовым 
дождём
Мы сметаем нацистский порядок
День за днём, день за днём,  
день за днём.
Продвигаясь к намеченной цели,
Чтобы новый  
разрушить рейхстаг,

Мы к фашистской идем 
цитадели —
Шаг за шагом, за шагом шаг!

На границе служба нелегка
Нет КСП в горах, и там граница
Проходит по вершинам  
и хребтам.
В любой момент здесь может 
всё случиться,
Разрывом мин  
ударив по мечтам.

Чтоб тишину не нарушали 
взрывы,
Чтоб мирно  
спали граждане страны,
Туда, где сходят  
в пропасти лавины,
В дозоры и разведку ходим мы.

Пусть на границе  
служба нелегка,
Без сна порой проходят  
дни и ночи —
Россия-мать велика-велика,
А мир вокруг неё опять не прочен.

Здесь не равнина, как сказал поэт,
Тут утром дождь, а к ночи 
заметает.

И для того,  
чтоб мирным был рассвет,
Наряд с границы  
взгляда не спускает.

Туда, где надо, выставлен 
«Секрет»,
«Дозору» тоже был приказ —
поставлен.
У супостатов шансов просто нет,
Чтоб наш рубеж  
когда-то был оставлен!

Пусть на границе служба 
нелегка,
Без сна порой  
проходят дни и ночи —
Россия-мать велика-велика,
Мы на посту, чтоб мир всегда 
был прочен! 

Эхо войны
Невольно слеза  
подступает к глазам
И ком застревает вдруг в горле,
Когда обращаешься  
мыслью к годам,
Войной обожжённым и болью.
Нам очень непросто  
порою понять,
Как всё превозмочь вы сумели —

За жизнь против смерти,  
но насмерть стоять,
Пусть жить меньше нас  
не хотели.
Сегодня блестит  
обелисков гранит
В местах вашей воинской славы.
Он в памяти будет навечно 
хранить
Бой первый у брестской заставы.
Последнего боя  
в веках не забыть
И флага над взятым Рейхстагом.
И павшим в боях в нашей 
памяти жить,
А нам — под их  
пристальным взглядом.
Как эхо войны ночью  
грянет салют,
Раскрасив разрывами небо,
И внуки вам стопки до края 
нальют,
Накрыв сверху ломтиком хлеба.

Молитва
До рассвета рано встану
На колени у иконы —
Излечи, Всевышний, раны
И уйми глухие стоны!
Дай скорбящим утешения,
Хлеба тем, кто голодает,
Всем молящим — избавления
И того, о чем взывают.
Не суди, прошу, нас строго,
Что грешим и просим сразу
Искупления у Бога,
Помолившись раз от разу.
Что живем, как будто вечно
Пребывать на этом свете —
Беззаботно и беспечно,
Забывая о Завете.
Отпусти грехи тем, Боже,
Кто молил и кто не молит,
Тем, кто больше всех дороже,
Тем, кто жив и кто уходит. 

Храмы у небес
Ступенями горы  
вздымаются вверх —
В небо гигантскою лестницей.
Они не прощают ни слёзы,  
ни смех
Под солнцем и под полумесяцем.
О них разбиваются ветер  
и вечность.

Горы, как храмы у самых небес.
Они не простят ни обман,  
ни беспечность —
Грубо, жёстко и наотрез.
Взбираясь по тропам до самой 
вершины,
Усталость сквозь зубы кляня,
Не надо какой-то особой 
причины
Её победить и себя.
Но чаще бывает,  
тут как ни крути,
Пусть не было даже ошибок,
Не горы мешают до цели дойти,
А камень, попавший в ботинок...

Профессия опасная
Здесь тишина порой,  
но нет покоя,
Через сердца проведена черта.
И потому в горах нет шума боя,
Что мы с тобой  
на боевых постах.
Спокойно море плещется о скалы,
Невидим нарушителям барьер.
К границе, полный ход сменив 
на малый,
Подходит осторожно СКР.

На нашем направлении
Не ждите изменения —
Всегда граница  
будет «на замке»!
От гор седых до Каспия
Профессия опасная —
Ключ от «замка» держать  
в своей руке.

И в зной, и в стужу  
мы всегда на страже.
И днём, и ночью не смыкаем глаз.
И это, несомненно, очень важно,
Ведь мы покой оберегаем ваш!
И в небе, и на море, и на суше
Надежная преграда для врагов
Из тех, кто не за страх,  
за совесть служит
И жизнь отдать за Родину готов.

На нашем направлении
Не ждите изменения —
Всегда граница будет «на замке»!
От гор седых до Каспия
Профессия опасная —
Ключ от «замка» держать  
в своей руке.

Защитники Отечества… Говоря  
о них, мы сразу представляем се-
бе сильных, волевых мужчин.  
И они, конечно же, такие.  
Но ошибочно думать, что таким 
мужчинам чужда поэзия. Этот 
миф своим творчеством опро-
вергает и Александр Дракин.

Он родился в городе Ессентуки, 
окончил Киевское высшее воен-
но-морское политическое учили-
ще, проходил военную службу на 
разных должностях в частях и 
соединениях Краснознаменного 
Тихоокеанского флота. Около 15 
лет служит в одной из воинских 
частей, дислоцированных на 
территории Карачаево-Черкесии.  

А свои служебные будни профес-
сиональный военный «переплав-
ляет» в рифмы и образы. 

Собственно, проба пера у Алек-
сандра Владиславовича состоялась 
еще в детстве, и с тех пор он не 
оставляет литературное творче-
ство. С годами его стихи «опери-
лись» и многие стали песнями, 
которые исполняются на сценах 
разных городов нашей страны 
пограничными ансамблями. Бо-
лее пятнадцати песен на стихи 
Дракина заняли достойное место 
и в репертуаре ансамбля «Погра-
ничник Кавказа».

И сегодня, в преддверии Дня 
защитника Отечества, мы решили 
предложить вниманию наших чи-
тателей несколько стихотворений 
из «поэтического багажа» Алек-
сандра Владиславовича. 
ТАТЬЯНА ИВАНОВА

Литературная суббота

В Детской художественной шко-
ле Черкесска открылась выстав-
ка работ молодого художника- 
авангардиста Эдуарда Хавцева. 
Автор представил на суд зрителей 
31 работу. Это первая большая 
экспозиция художника, который 
ранее принимал участие лишь  
в коллективных выставках.

Мероприятие открыла и. о. на-
чальника управления культуры 
мэрии Черкесска Елена Нетепина, 
которая подчеркнула, что для 
каждого посетителя выставки 
знакомство с таким уникальным 
талантом будет полезно и позна-
вательно.

— Творчество Эдуарда Хавце-
ва — яркий пример того, как чело-
век может развивать свой талант, 
творить и радовать других,  — от-
метила Елена Николаевна.

Директор ДХШ города Чер-
кесска, заслуженный работник 
культуры КЧР Юрий Карасов 
заявил, что давно и внимательно 
следит, как растёт и развивается 
талантливый авангардист Хавцев, 
который, несмотря на отсутствие 
профессионального образования, 
являет своим творчеством искус-
ство в чистом виде.

— Такой талант невозможно 
спрятать, потому что он рвётся 
наружу. Эдуард — своеобраз-
ный и очень оригинальный 

художник, — заявил Юрий Ба-
убекович. — Его картины надо 
изучать внимательно, детально. 
Все образы у него живые, нет 
ни одной застывшей работы. 
Хавцев показывает человека во 
всём многообразии его душевных 
волнений и порывов, которые 
отражаются на лицах.

Действительно, художник в ос-
новном изображает лица людей 
за очень редким исключением. У 
одной из таких картин замерла 
группа юных посетителей вы-
ставки, внимательно вглядываясь 
в силуэты. Картина называется 
«Жёлтый».  На предложение 
поделиться мнением по поводу 

изображённого откликается уче-
ница ДХШ г. Черкесска Мария 
Бехтерова. 

Несмотря на простоту форм, 
авангардизм отличается обшир-
ным спектром идей и концепций. 
Поэтому описать картину зачастую 
бывает трудно. Но Мария попы-
талась это сделать: 

— Несмотря на яркий жёлтый 
цвет, картина создаёт осеннее 
впечатление. Фигуры людей не-
много напряжённые, они словно 
подтверждают, что это осень.

Маленькая посетительница, 
второклассница Азалия Шаова 
из лицея № 15 республиканского 
центра, задумалась у картины 
«Семеро».

— Тут я смогла найти только пять 
лиц, — признаётся девочка. — Я 
стараюсь найти остальных людей. 

То, что картины художника 
заинтересовали столь юных по-
сетителей выставки, лишний раз 
доказывает — настоящее искус-
ство не оставит равнодушным ни 
одного из новых зрителей.

— Эта выставка будет проходить 
до середины марта, — заверила 
заместитель директора ДХШ 
Прасковья Маркова. — Все вы-
ставки художников, которые 
проходят в стенах нашей школы, 
бесплатны. Мы искренне рады 
каждому посетителю, потому 
что прекрасно знаем, насколько 
настоящее искусство живописи 
может обогащать и развивать 
человека!
ШАХРИЗА БОГАТЫРЁВА

Выставка художника-авангардиста

Учащиеся ДХШ Черкесска активно обсуждали работы Эдуарда Хавцева

Курьер муз
Коротко

Объединяя жанры и стили
В Государственной филармонии 

КЧР состоялся совместный кон-
церт инструментальной группы 
«Play Vinyl Band» и струнного 
состава Симфонического орке-
стра КЧР. Это был настоящий 
творческий эксперимент, который 
показал, что музыка не имеет 
границ и может объединять раз-
ные жанры и стили. На сцене 
зазвучали неповторимые каверы 
на популярные песни, которые 
завораживали и пленяли сердца 
всех присутствовавших. 

Путешествие в Баснеград
Интересные мероприятия провела 

Карачаево-Черкесская республи-
канская детская библиотека им. 
С. П. Никулина к 255-летию со 
дня рождения И. А. Крылова. 
В  их числе и литературный час 
«Искусник крылатого слова», в 
ходе которого учащиеся СОШ № 6 
Черкесска совершили путешествие 
в город Баснеград, останавливаясь 
на станциях: «Биографическая», 
«Гора загадок», «Бюро находок», 
«Путаница», «Роща знатоков», 
«Крылатые выражения» и др. И, 
конечно же, на встрече звучали зна-
менитые басни Ивана Андреевича...
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Верно ли утверждение, что вода, 
выпитая во время еды или после, 
разбавляет желудочный сок 
и мешает пищеварению? 
Давайте разбираться.

 Немного анатомии

Если говорить понятно и упро-
щенно, то в желудке есть прокси-
мальный отдел, в котором пища 
хранится, и дистальный отдел, где 
она перерабатывается. Твердые 
компоненты нашей еды могут 
находиться в желудке до 2–3 
часов. В дистальном отделе пища 
измельчается до кашицеобразного 
состояния благодаря работе мышц, 
а также смешивается с соляной 
кислотой. Затем еда постепенно 
смещается в двенадцатиперстную 
кишку, проходя через мышечный 
сфинктер, или привратник (он 
регулирует процесс, чтобы это 
происходило постепенно).

 Когда мы пьем жидкость, то она 
не понесется по ЖКТ, смывая все 
ферменты и желудочные соки, а 
просто обойдет накопленную пищу 
по стенкам желудка и быстрее 
попадет в дистальный отдел, а за-
тем в двенадцатиперстную кишку. 
И делает она это постепенно, в 
течение 5–15 минут. Кроме того, 
ученые обнаружили в складках 
стенки органа так называемые 
карманы для задержки воды. То 
есть жидкость не только проходит 
быстрее, чем твердая пища, но и не 
смешивается при этом с кислотой 
и содержимым желудка, не мешает 
пищеварению.

  
Говорят ученые…

 Исследования показывают, что 
уровень кислотности содержимого 
желудка у людей, выпивших воду, 
практически не изменился. Во 
время еды в желудке выделяется 
примерно 550 мл желудочного 
сока, его кислотность высока — 
около 2 рН. Если добавить стакан 
воды (это нейтральная жидкость с 
7–7,5 pH), то кислотность содер-
жимого уменьшится лишь на сотые 

доли. При этом пищеварительная 
система подстраивается под прием 
пищи и постоянно вырабатывает 
столько сока, сколько нужно для 
переваривания.

Также надо учесть, что иногда 
человек получает больше жид-
кости с пищей, чем отдельно от 
нее. Например, почти все овощи и 
фрукты состоят из воды на 80 %, 
другие продукты и блюда тоже 
могут содержать ее в значитель-
ном количестве. Получается, что 
человеческий организм регулярно 
получает воду одновременно с 
едой, поэтому и устроен так, чтобы 
все это усваивать вместе. Таким 
образом, вода не мешает процессу 
и скорости переваривания пищи, 
пить ее можно в разумных коли-
чествах до еды, во время и после.

О несомненных плюсах

 Какая еще польза от приема 
жидкости вместе с едой? Запивая 
твердую и сухую пищу, можно 
улучшить ее движение по пище-
воду в желудок. А в желудке вода 
помогает размягчить пищевой 

комок и облегчить переваривание. 
Затем вода участвует в транспор-
тировке питательных веществ по 
организму и выведении отходов 
жизнедеятельности. Все органы 
постоянно выделяют и всасывают 
жидкость, поэтому вода только 
поможет пищеварению. К тому 
же вода определенно влияет и на 
чувство насыщения: сытость при-
ходит быстрее, что позволяет из-
бежать переедания. Поэтому часто 
советуют выпивать стакан воды 
перед едой. Это даст возможность 
избежать обезвоживания тем, кто 
слабо чувствует жажду, например 
пожилым людям.

 А еще вода очищает рецепторы 
языка от пищи и позволяет почув-
ствовать вкус следующего блюда 
или закуски. Поможет она и при 
употреблении алкоголя — стоит 
пить стакан воды на порцию ал-
когольного напитка, чтобы умень-

шить обезвоживание и опьянение, 
облегчить похмелье.

Холоднее не значит лучше

То, что холодная вода ускоряет 
эвакуацию пищи из желудка, не да-
вая ей нормально перевариться, — 
еще одно ошибочное утверждение. 
На самом деле желудок работает 
так, что не закисленная и не из-
мельченная до нужного состояния 
пища просто не сможет пройти 
в двенадцатиперстную кишку: 
выходное отверстие желудка «ох-
раняет» узкий привратник.

 В целом, по итогам разных экс-
периментов не появилось данных, 
подтверждающих, что теплая или 
холодная вода может значительно 
повлиять на опорожнение желудка 
и пищеварение. То есть можно 
пить воду любой комфортной 
температуры, это не ухудшит 
усвоение еды.

А когда нельзя?

 Однако тем, кто страдает от 
гастроэзофагеальной рефлюксной 

болезни (ГЭРБ), лучше воз-
держаться от употребления 
воды во время принятия 
пищи. При этом заболе-
вании часть содержимого 
желудка вместе с соляной 
кислотой забрасывается 
обратно в пищевод (реф-
люкс), возникает изжога. 
Вредно также переедать 
или выпивать слишком 
много жидкости, поскольку 
это увеличивает объем еды 

в желудке и также способствует 
рефлюксу. В любом случае, всегда 
лучше умеренность, а если есть 
какие-то отклонения от нормы в 
работе желудочно-кишечного трак-
та, обсудите это со специалистом.

 Если же говорить о том, как ведут 
себя в желудке другие напитки, то 
газированная или минеральная 
вода тоже может быть частью 
здорового питания. Однако у тех, 
кто склонен к вздутию живота, 
она может увеличивать газообра-
зование.

Пить воду можно до еды, во время и после

Вода определенно 
влияет и на чувство 
насыщения: сытость 
приходит быстрее, 
что позволяет 
избежать переедания

Будьте здоровы!

МАРГАРИТА ТЕБУЕВА
главный 
гастроэнтеролог 
Минздрава КЧР

Супрунов
Алексей Иванович

Трудовой путь Алексей Иванович 
начал водителем в совхозе «Ок-
тябрьский». Потом пришёл в школу. 
Там мальчишек и девчонок начал 
учить физкультуре. Поступил в Ка-
рачаево-Черкесский педагогический 
институт. Когда в 1979 году открыли 
новую школу в посёлке Майском, 
Алексей и Валентина Супруновы с 
двумя сыновьями переехали сюда, и 
Алексей Иванович стал преподавать 
русский язык и литературу. Да как! 
До сих пор его выпускники с обожа-
нием вспоминают знающего, добро-
го, справедливого учителя.

Вспоминают, как необычно он 
вызывал к доске: «Маэстро, к ба-
рьеру!» У него невозможно было 
списать. Если сочинение было отку-
да-то списано, он в рецензии писал: 
«Списано оттуда, страница такая, 
строка такая». Многие неоднократ-
но переделывали свою работу.

Алексей Иванович очень хорошо 
знал лингвистику, но он мог заме-

нить учителя истории, географии, 
НВП. Строгий учитель, но вокруг 
него постоянно были дети. Он им 
рассказывал много всего интерес-
ного, загадывал загадки. Эти загад-
ки целыми днями отгадывали, он 
заставлял учеников думать, не го-
ворил отгадки. Если не отгадывали, 
говорил: «Думайте, думайте!» Через 
несколько дней мог и сказать, если 
не разгадали.

Алексей Иванович был очень 
скромным человеком, не любил, 
чтобы о нём писали. О том, что он 
был на целине, узнали случайно. На 
расспросы о целине говорил: «Что 
тут рассказывать?  Был как все».

Будет очень не хватать Алексея 
Ивановича не только семье, но и 
его коллегам, ученикам, односель-
чанам.

Коллектив МБОУ «СОШ п. Май-
ский» выражает искренние соболез-
нования родным и близким Алексея 
Ивановича Супрунова.

П А М Я Т Ь

5 февраля 2024 г. на 86-м году ушёл из жизни учитель от Бога,
любимец детей, замечательный отец, дедушка, муж —

РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ
КАРАЧАЕВО-ЧЕРКЕССКОЙ РЕСПУБЛИКИ

СОВЕТ «ДИНАМО»
ОБЩЕСТВЕННО-ГОСУДАРСТВЕННОГО ОБЪЕДИНЕНИЯ

«ВСЕРОССИЙСКОЕ ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЕ ОБЩЕСТВО «ДИНАМО»

Юридический адрес: 369000, КЧР, г. Черкесск, ул. Ворошилова, № 5.
ИНН: 0901037944, КПП: 090101001 ОГРН: 1020900003585. Тел.: 29-23-28.
Учредитель: Общественно-государственное объединение «Всероссийское
физкультурно-спортивное общество «Динамо»
Юридический адрес: 125167, г. Москва, Ленинградский проспект, 36.
Общественная организация существует за счет членских взносов.
Главная цель общества — физическое воспитание, укрепление здоровья 

граждан России посредством занятий физической культурой и спортом, 
охотой, рыбной ловлей, туризмом.

Проводятся спартакиады, посвященные юбилейным датам.
Зам. председателя Общественной организации КЧР
Совет «Динамо» ОГО «ВФСО «Динамо»
Паныч М. М., тел.: 8(928)386-56-54.

Министерство здравоохранения Карачаево-Черкесской Республики
объявляет конкурс на замещение вакантной должности:

главный врач республиканского государственного
бюджетного  учреждения здравоохранения

«Прикубанская центральная районная больница». 
К участию в конкурсе приглашаются лица, имеющие высшее медицинское 

образование, действующий сертификат «Организация здравоохранения и 
общественное здоровье», стаж работы на руководящих должностях не ме-
нее пяти лет.

Лица, желающие участвовать в конкурсе, в течение 30 календарных дней 
со дня опубликования объявления представляют следующие документы:

личное заявление;
собственноручно заполненную и подписанную анкету с фотографией;
копию паспорта или заменяющего его документа (соответствующий доку-

мент предъявляется лично по прибытии на конкурс);
копию трудовой книжки или иные документы, подтверждающие трудовую 

(служебную) деятельность гражданина;
копии документов о профессиональном образовании, а также по жела-

нию гражданина — о дополнительном профессиональном образовании, о 
присвоении ученой степени, ученого звания, заверенные нотариально или 
кадровыми службами по месту работы (службы);

медицинскую справку по форме 086/у;
справку об отсутствии судимости. 
Обращаться по адресу: г. Черкесск, Дом Правительства, Министерство 

здравоохранения Карачаево-Черкесской Республики, кабинет № 122. 
Справки по телефону: 8(8782)26-66-70.

Кадастровым инженером Гурмиковой Аминат Нурбиевной (КЧР, Хабезский 
р-н, а. Али-Бердуковский, ул. Комсомольская, 13, aminat.gurmikova@mail.
ru, тел.: 8(963)170-11-39) выполняются кадастровые работы по подготовке 
проектов межевания з/у, выделяемых в счет земельных долей з/у с к. н.: 
09:03:0020115:119; 09:03:0000000:4092, с местоположением: КЧР, р-н Ха-
безский, СКП Зеюковское, севернее поля № 26 (сенокос, пастбище) и поле 
№ 16 (пашня); 09:03:0000000:3729, с местоположением: КЧР, р-н Хабезский, 
СКП Зеюковское, западнее поля № 15 (сенокос, пастбище) и поле № 13 (паш-
ня); 09:03:0000000:3895, с местоположением: КЧР, р-н Хабезский, СКП Зе-
юковское, поле № 2 (пашня); 09:03:0000000:3539, с местоположением: КЧР, 
р-н Хабезский, СКП Зеюковское, севернее поля № 26 (сенокос, пастбище) 
и поле № 18 (пашня); 09:03:0000000:3573, с местоположением: КЧР, р-н 
Хабезский, СКП Зеюковское, поле № 6 (пашня); 09:03:0000000:4119, с ме-
стоположением: КЧР, р-н Хабезский, СКП Зеюковское, поле № 36 (пашня). 
Заказчик работ: Абидоков Мурат Хасинович (КЧР, Хабезский р-н, а. Зеюко, 
ул. Школьная, 27, тел.: 8(918)710-17-13).  С проектами межевания з/у можно 
ознакомиться по адресу: КЧР, Хабезский р-н, а. Али-Бердуковский, ул. Ком-
сомольская, 13. Обоснованные возражения относительно размера и место-
положения границ з/у принимаются в течение 30 дней со дня опубликования 
объявления по вышеуказанному адресу.

Реклама (8782) 263634

О пользе воды
12–18 февраля — Неделя профилактики 
заболеваний желудочно-кишечного тракта

сладкие и молочные напитки, 
содержащие жиры, белки 
и глюкозу, употреблять тоже 
можно, но надо помнить, что 
они для желудка скорее еда, 
чем вода. Поэтому скорость 
их выведения будет ниже.

К С Т А Т И ,
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Замечательный праздник, посвящённый открытию Года семьи, организовала на днях СШ № 6 им. Д. Т. 
Узденова г. Карачаевска совместно с КЧГУ. Выступавшие на нем говорили о роли семьи в жизни человека, 
подчеркивая, что семья — это основа, камень угловой в каждом обществе. Нарядно одетые школьники 
представили разнообразные песни и хореографические композиции, посвящённые семейным ценностям. 
Музыкальные номера показали и известные артисты республики. Добавили торжеству красок танцы 
студенческого народного хореографического ансамбля «Шохлукъ-Дружба».

Фотофакт

Кадастровым инженером Гурмиковой Аминат Нурбиевной (КЧР, Хабезский 
р-н, а. Али-Бердуковский, ул. Комсомольская, 13, aminat.gurmikova@mail.ru, 
тел.: 8(963)170-11-39) выполняются кадастровые работы по уточнению гра-
ниц з/у с к. н.: 09:03:0090109:29, расположенного по адресу: КЧР, р-н Хабез-
ский, а. Жако, южная часть. Заказчик работ: Мамхягов Омар Рамазанович 
(КЧР, г. Черкесск, ул. Крылова, д. 85, тел.: 8(963)286-22-08). Собрание по 
поводу согласования местоположения границ состоится по адресу: КЧР, Ха-
безский р-н, а. Жако, южная часть, в 13 часов 00 минут 21.03.2024 г.

С проектом межевого плана з/у можно ознакомиться по адресу: КЧР, 
Хабезский р-н, а. Али-Бердуковский, ул. Комсомольская, 13. Требования 
о проведении согласования местоположения границ з/у на местности при-
нимаются с 17.02.2024 г. по 17.03.2024 г., обоснованные возражения о ме-
стоположении границ з/у после ознакомления с проектом межевого плана 
принимаются с 03.03.2024 г. по 17.03.2024 г. по адресу: КЧР, Хабезский р-н, 
а. Али-Бердуковский, ул. Комсомольская, 13. 

Смежные земельные участки, с правообладателями которых требуется со-
гласовать местоположение границ, расположены по адресу: КЧР,  Хабезский 
р-н, а. Жако, ул. Полевая, 6, с к. н.: 09:03:0090109:40; а. Жако, ул. Полевая, 
2, с к. н.: 09:03:0090109:15. 

При проведении согласования местоположения границ при себе необходи-
мо иметь документ, удостоверяющий личность, а также документы о правах 
на земельный участок.

Кадастровым инженером Бекбулатовым Русланом Аске-
ровичем (РФ, КЧР, Усть-Джегутинский район, г. Усть-Дже-
гута, ул. Щекута, д. 38, кв. 77; e-mail: bekbulatovrus@mail.
ru, тел.: 8(928)392-08-67) выполняются работы по подго-
товке проектов межевания земельных участков, выделяе-
мых в счет доли в праве общей собственности, с кадастро-
выми номерами: 

09:07:0000000:1369, расположенных по адресу: РФ, 
Карачаево-Черкесская Республика, Усть-Джегутинский 
район, СПК Джегутинский, поле № 76 (пашня), площадью 
1,24 га; поле № 77 (сенокос), площадью 1,67 га; поле № 74 
(пастбище), площадью 2,91 га.

Заказчиком кадастровых работ является Бисилов Да-
гир Ибрагимович (РФ, КЧР, Усть-Джегутинский район, 
г. Усть-Джегута, ул. Курортная, д. 40, тел.: 8(928)394-01-11).

09:07:0000000:1907, расположенных по адресу: РФ, 
КЧР, Усть-Джегутинский район, СПК Джегутинский, поле 
№ 86 (пашня), площадью 1,24 га; поле № 59, поле № 57 
(сенокос), площадью 1,67 га; поле № 74 (пастбище), пло-
щадью 2,91 га.

Заказчиком кадастровых работ является Салпагаров 
Умар Клычбиевич (РФ, КЧР, г. Черкесск, ул. С. Разина, 
д. 59, тел.: 8(922)096-01-03).

09:07:0000000:266, расположенных по адресу: РФ, КЧР, 
Усть-Джегутинский район, СПК Джегутинский, поле № 76 
(пашня), площадью 1,24 га.

Заказчиком кадастровых работ является Чотчаева Ку-
лийна Хасановна (РФ, Карачаево-Черкесская Республика, 

Усть-Джегутинский район, а. Новая Джегута, ул. Набереж-
ная, д. 101, тел.: 8(928)390-33-50).

Выполняются работы по исправлению реестровой 
ошибки в местоположении границ земельных участ-
ков с кадастровыми номерами: 09:07:0040401:1161; 
09:07:0040401:1169, расположенных по адресу:

адрес до исправления: РФ, КЧР, Усть-Джегутинский 
район, СПК Джегутинский, поле № 104 (пастбище), пло-
щадью 29100 кв. м; РФ, КЧР, Усть-Джегутинский район, 
СПК Джегутинский, поле № 104 (пастбище), площадью 
29100 кв. м.

адрес после исправления: РФ, КЧР, Усть-Джегутинский 
район, СПК Джегутинский, поле № 74 (пастбище), пло-
щадью 29100 кв. м; РФ, КЧР, Усть-Джегутинский район, 
СПК Джегутинский, поле № 74 (пастбище), площадью 
29100  кв. м. 

Заказчиком кадастровых работ является Лайпанов Мух-
дар Хусеевич (РФ, Карачаево-Черкесская Республика, 
Усть-Джегутинский район, г. Усть-Джегута, ул. Богатыре-
ва, д. 12, тел.: 8(938)038-78-89).

С проектами межевания земельных участков можно оз-
накомиться по адресу: РФ, Карачаево-Черкесская Респу-
блика, Усть-Джегутинский район, г. Усть-Джегута, ул. Ще-
кута, д. 38, кв. 77. Возражения относительно размеров и 
местоположения границ земельного участка принимаются 
в течение 30 дней со дня опубликования объявления по 
адресу: РФ, КЧР, Усть-Джегутинский район, г. Усть-Дже-
гута, ул. Щекута, д. 38, кв. 77.

Филиал ППК «Роскадастр» по КЧР в лице кадастрового 
инженера Чомаева Л. К. (№ аттестата кадастрового ин-
женера 09-11-11, почтовый адрес: 369000, КЧР, г. Чер-
кесск, пр-т Ленина, № 2, тел.: 8(878 2)26-13-15, факс 
8(878 2)26-13-15, e-mail: kchr@rosinv.ru) выполняет сле-
дующие кадастровые работы:

1. по образованию земельного участка путем выдела в 
счет доли (долей) в праве общей долевой собственности 
на земельные участки с кадастровыми номерами:

09:07:0040401:150, расположенный по адресу: РФ, КЧР, 
Усть-Джегутинский район, СПК Джегутинский, поле № 51 
(1,67 га, сенокос). Заказчик кадастровых работ: Алакаева 
Кулина Джатдаевна (г. Усть-Джегута, ул. Веселая, 22, тел.: 
8(928)383-94-00).

09:08:0000000:3356, расположенный по адресу: РФ, 
КЧР, Малокарачаевский район, СПК Терезинский, сено-
косное урочище Хангерий (1,27 га — сенокос); РФ, КЧР, 
Малокарачаевский район, СПК Терезинский, поле № 20 
(0,46 га — пашня).

09:08:0000000:3393, расположенный по адресу: РФ, КЧР, 
Малокарачаевский район, СПК Терезинский, поле №  20 
(0,46 га — пашня). Заказчик кадастровых работ: Лепшокова 
Роза Исмаиловна (с. Терезе, тел.: 8(928)385-51-36).

09:02:0000000:5742, расположенный по адресу: РФ, 
КЧР, Прикубанский район, СПК Светлое, поле № 9 участок 
№ 2 (4,6 га — пашня). 09:02:0070601:138, расположенный 
по адресу: РФ, КЧР, Прикубанский район, СПК Светлое, 
поле №6, клетка № 1, участок № 2 (15333 кв. м — паш-
ня), 09:02:0070601:137, расположенный по адресу: РФ, 
КЧР, Прикубанский район, СПК Светлое, поле № 6, участок 
№ 1 (30667 кв. м — пашня). 09:02:0000000:5742, распо-

ложенный по адресу: РФ, КЧР, Прикубанский район, СПК 
Светлое, поле № 4 участок № 8 (4,6 га — пашня). Заказ-
чик кадастровых работ: Биджиева Фатима Шогаибовна 
(г. Черкесск, ул. Ворошилова, 32, тел.: 8(928)655-56-61).

2. в связи с уточнением местоположения границ земель-
ного участка с кадастровым номером 09:05:0120105:304, 
расположенного по адресу: РФ, КЧР, Урупский район, 
с.  Курджиново, ул. Центральная, д. 99. Смежные зе-
мельные участки, с правообладателями которых необ-
ходимо согласовать границу: РФ, КЧР, Урупский район, 
с.  Курджиново, ул. Центральная, д. 97, с кадастровым 
номером: 09:05:0120105:303, и РФ, КЧР, Урупский район, 
с. Курджиново, пер. Школьный, д. 8, с кадастровым но-
мером: 09:05:0120105:320. Заказчик кадастровых работ: 
Оганесова Байдымат Хамитовна (г. Ставрополь, ул. Пиро-
гова, д. 5а, корп. 5, кв. 167, тел.: 8(928)028-75-49).

3. в связи с исправлением ранее допущенной рее-
стровой ошибки в местоположении границ земельного 
участка с кадастровым номером: 09:07:0040401:872, 
расположенного по адресу: РФ, КЧР, Усть-Джегутинский 
район, СПК Джегутинский, поле № 99, участок № 5. За-
казчик кадастровых работ: Чомаев Мурадин Магамедович 
(г. Усть-Джегута, ул. Курортная, 252, тел.: 8(928)656-30-16).

С проектами межевых планов земельных участков мож-
но ознакомиться по адресу: КЧР, г. Черкесск, пр-т Ленина, 
№ 2, 1-й этаж, каб. № 6. Возражения по проектам межевых 
планов и требования о проведении согласования место-
положения границ земельных участков на местности при-
нимаются в течение месяца со дня опубликования объяв-
ления по адресу: КЧР, г. Черкесск, пр-т Ленина, № 2, 1-й 
этаж, каб. № 6.

Подписной индекс П6809

Утерянный диплом ЗТ № 687456, выданный ЧАДТ г. Черкесска 28 фев-
раля 1987 года на имя Дышекова Альберта Мухамедовича, считать недей-
ствительным.

Поздравляем с 75-летним юбилеем
члена Союза архитекторов СССР, члена Союза писателей 

России, заслуженного архитектора КЧР, почетного 
архитектора России, золотого дипломанта Международного 

фестиваля «Зодчество 2006» 
в г. Москве, номинанта на мировую премию принца Ага-Хана 

в области архитектуры (г. Женева)

Султана 
Юсуфовича 
Айбазова!

В 2024 году вам исполнилось 75 лет 
и 50 лет вашей административной 

и творческой деятельности.
Все это время Вы трудились, созидая во благо нашей республики: 
25 лет главным архитектором Усть-Джегутинского района и 15 лет 
главным архитектором КЧР, заместителем министра строительства 
республики.
Мы знаем Вас как талантливого архитектора, первого 
профессионального архитектора Карачая, первого карачаевца — 
выпускника Московского архитектурного института, и очень 
гордимся Вами. У Вас много творческих удач, Ваш проект 
Мемориала жертвам депортации 1943–1957 годов не оставил 
равнодушным никого, кто его видел. Вы много сделали для его 
создания. Вы, оставшись в 4 года без отца, похоронив его в степях 
Киргизии 7 ноября 1953 года, всю жизнь помнили трагедию отца 
и его земляков, участников финской и Великой Отечественной 
войн, прошедших через ужасы этих лет и умерших от ран 
и болезней на чужбине. И то, что проект мемориала создали Вы, 
сын оставшегося на чужбине карачаевца, очень символично. 
Вы выразили чувства всех детей, не знающих, где теперь находятся 
могилы их близких. Поднимаясь по ступенькам к непотухшему 
очагу, чувствуешь, как с каждой ступенью отзывается в сердце 
пронзительной болью безысходная тоска по всем, кто остался 
на чужбине. Мы восхищаемся тем, насколько талантливо автор  
памятника смог передать трагедию Карачая и сколько души вложил 
в его создание. 
А книга «Черный всадник», посвященная депортации карачаевского 
народа, оставляет глубокий след в душе каждого читателя. 
Мы очень надеемся, уважаемый Султан Юсуфович, что Вы, 
находясь в самом расцвете творческих сил, еще долго будете 
радовать нас своим творчеством!

Желаем Вам крепкого здоровья, долгих лет жизни 
и огромного семейного счастья!

Друзья и коллеги
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Особенности весенней обрезки

Неопытные садоводы ошибочно 
полагают, что весенняя обрезка 
деревьев — простой и быстрый 
процесс, к тому же одноразо-
вый. Поэтому, чтобы все прошло 
успешно, лучше заранее к нему 
подготовиться.

Ждем удобный момент 

Сразу настраиваемся, что об-
резка будет ежегодной. Даже 
санитарная  — удаление побегов 
засохших,  растущих внутрь 
кроны, больных, волчков. При 
этом важное условие — выбрать 
подходящее время: ведь пока 
остается вероятность морозов, 
резать ничего не стоит, чтобы тка-
ни срезов не подмерзали. Лучшая 
температура ±1°С, и чтобы ночью 
ниже 5°С не опускалась. Но и за-
тягивать с обрезкой тоже не стоит, 
после начала сокодвижения это 
будет нецелевой расход запасов, 
ведь корни уже отправили соки 
в ветви. Неподходящей погодой 
будет сырая и ветреная.

Знание — сила!

Также лучше заранее знать не 
только что нужно резать, но и 
что можно.

Поэтому для начала стоит нау-
читься различать, на чём плодоно-
сят наши семечковые и косточко-
вые. Семечковые (яблони, груши, 
айва) плодоносят на коротких пло-
довых веточках, вырастающих на 
двухгодичных побегах. Те побеги, 
что представляют собой молодые 
прутики без ответвлений со свет-
ло-оливковой корой,  — молодой 
годичный прирост, и плодоносить 
в этом сезоне он не будет — не 
на чем.

У косточковых (вишни, сливы, 
черешня, алыча, абрикос, персик) 
по-другому: весь молодой прирост 
(тонкие ответвления) как раз и 

будет цвести и плодоносить. Ещё 
для плодоношения у косточковых 
(не у всех) вырастают короткие 
букетные веточки, отходящие 
от ствола и крупных веток.

И не связывайтесь с 
о б р е з к о й  в е р х у ш е к . 
Верхняя часть ство-
ла дерева, централь-
ный проводник, имеет 
единственную зада-
чу  — расти вверх. Бо-
роться со стремлением 
дерева расти вверх, 
особенно в затенённых 
зонах,  — мероприятие 
неблагодарное. Из по-
чек, окружающих срез, 
обязательно «выстре-
лит» пучок мощных 
молодых побегов, с 
которыми потом тоже 
придётся бороться. 

Ни в коем случае нельзя 
резать макушки у колон-
новидных деревьев: это 
стимулирует рост бо-
ковых побегов, помимо 
пучка новых на макушке. 

То самое место

Не всегда хочется нести 
лестницу, чтобы отрезать 
один или два не очень 
толстых побега. Но лучше 
не полениться и обрезать 
правильно. Если режем 
часть побега (тонкой ветки 
без разветвлений), делать это луч-
ше непосредственно над почкой. 
Причём не всякой, а такой, из 
которой впоследствии вырастет 
побег в нужном направлении. 
При этом срез делается наискосок 
на 1–2 мм выше почки. Если вы 
точно в состоянии выполнить эти 
условия сучкорезом, можете им 
воспользоваться.

Когда побег или взрослая ветка 
удаляются целиком, спил выпол-
няется по наружному краю кольца, 
наплыва в основании ветки. Так 
место среза зарастёт быстрее и 
качественнее.

Подходящий инструмент

Не секрет, что к выбору садового 
инструмента нужно подходить 
с особой ответственностью. Это 
половина успеха качественной 
обрезки. Обычная ножовка для 

спиливания веток, как показывает 
практика, тут не подходит — из-
за крупных зубьев трудно будет 
получить ровный срез без разлох-
маченной по краям коры. Садовая 
пилка с мелким зубом делает эту 
работу гораздо аккуратнее, хотя 
и дольше.

Самый используемый садовый 
инструмент — секатор, но под-
бирать «под себя» его тоже 
нужно очень тщательно. 

Но непременно острый, 
из качественной стали и 

с удобными нескользя-
щими ручками. Ту-
пой секатор будет 
мять волокна дре-

весины, неудоб-
ный  — оставлять 
задиры, слабый 
не позволит сре-
зать ветку ровно 

и аккуратно. Для 
тонких работ: вырав-

нивания срезов, подреза 
задиров коры и зачист-
ки контура спила  — 
весьма удобен в саду 
строительный нож со 
сменными лезвиями. 

 
Навыки —  
дело наживное

Заращиванием ран 
на дереве, в том числе 
и срезов, занимается 

камбий — тонкая зе-
лёная прослойка между 

корой и древесиной. Чем более 
гладкими будут края среза, тем 
легче камбию его зарастить. 
Если спил (срез) получился не 
особо гладким, острым лезвием 
строительного ножа по контуру 
нужно всё аккуратно выровнять, 
а не срезать кору фаской. Тогда 
камбий аккуратно нарастит по 
периметру коровый валик, при-
крывая самые уязвимые зоны.

Если спиливать крупную ветку 
за один приём, аккуратно сделать 
это не получится — нижняя часть, 
падая, отрывает кусок коры от 
ствола. Новичкам-садоводам лучше 
спиливать ветку за два-три приёма. 
И лучше не торопиться с обработ-
кой срезов садовым варом, дать им 
подсохнуть. Срезы до сантиметра 
можно не обрабатывать, но стоит 
припудрить их золой.
Подготовила ЛАРИСА НИКОЛАЕВА

Этот простой рецепт пенсио-
нерки Веры Трубниковой поможет 
запросто приготовить в домашних 
условиях вкуснейшее блюдо кавказ-
ской кухни, которому ее когда-то 
научили в Грузии. Так она готовит 
говядину, но мясо сюда подходит 
любое: свинина, баранина, кролик, 
птица.

Ингредиенты: 1 кг говядины 
(мякоть), 2 ст. л. меда, 1 ст. л. 
сока лимона, 1 ст. л. сметаны, 
свежая зелень (укроп, петрушка, 
розмарин, кинза, базилик) в же-
лаемом количестве, соль, перец 
и другие специи — по вкусу.

Режем мясо

Нарезаем мясо кусками 
по своему вкусу, но не 
сильно мелко. Всю зелень 
мелко рубим.

Маринуем 

Соединяем мясо с зе-
ленью, выжатым соком 
лимона и мёдом. Солим, 
добавляем другие специи 

(по желанию) и всё тщательно 
перемешиваем. Отправляем полу-

фабрикат в холодильник на 2–3 
часа, чтобы мясо замариновалось.

Запекаем

Достаем мясо, добавляем 
к нему сметану, снова хо-
рошо перемешиваем и вы-
кладываем на противень. 

Запекаем в хорошо разогретой 
духовке около часа (время зависит 
от вашей духовки, типа мяса и ве-
личины его кусков). Постарайтесь 
не передержать мясо в духовке, 
иначе оно будет менее сочным. 
Готовое мясо подавайте с рисом, 
картофелем или другими овощами.

Кстати, этот же способ мари-
нования мяса подойдёт и для 
приготовления шашлыка.

Приятного аппетита!
Подготовила ЛАРИСА НИКОЛАЕВА 

Мясо по-грузински

В Государственной филармонии КЧР состоялась премьера нового мюзикла «Недоросль», поставленного  
по мотивам известной одноименной комедии Д. И. Фонвизина. Как отметил режиссер-постановщик 
мюзикла Евгений Пересыпкин, вся команда сработала отлично. Талантливая игра артистов филармонии  
в сочетании с красивым музыкальным оформлением, хорошо продуманными декорациями и костюмами, 
приблизившими зрителей к эпохе персонажей, оригинальным видеоматериалом (а как же без него, когда  
в действо «вмешивается» искусственный интеллект?) никого не оставила равнодушным. Спектакль получил 
массу положительных отзывов.

Рецепты

1

2

3

Сад-огород

Фотофакт

С течением лет конфигурации 
улиц и переулков нашего города 
часто менялись. Вот, например, 
Ильинская — одна из старейших 
улиц нашего города, которая да-
ла начало двум современным 
улицам: Гагарина (тянется к югу 
от улицы Кавказской до переул-
ка Одесского) и Демиденко (про-
тянулась от той же Кавказской 
до северной окраины города).

Почему улица Демиденко до ре-
волюции называлась Ильинской, 
сейчас наверняка сказать трудно. 
Зачастую улицы так называли в 
честь церквей, освященных во имя 
святого пророка Божия Илии, но 
в станице Баталпашинской такой 
церкви не было. Зато жили здесь 
несколько семей потомков казаков 
из бригады драгун 1-го Кавказско-
го казачьего полка под командова-
нием полковника Ильина.

Был в станице и свой знатный 
человек с такой фамилией — Ва-
силий Евграфович Ильин, купец 
2-й гильдии. Славился он своей 

добротой, был щедрым жертвова-
телем на благие дела, словом, был 
меценатом, как сейчас говорят. 
Жена его, Анна Александровна, 
была, кстати, попечительницей 
станичной школы.

После революции улица имено-
валась иначе — Свободы. А вот 
современное название она полу-
чила в честь чекиста Ивана Яков-
левича Демиденко (1899–1922), 
заместителя начальника ОГПУ 
области. Погиб И. Я. Демиденко 
от рук бандитов полковника Ко-
марова, орудовавшего в 1922 году 
в районе станицы Исправной, а 
похоронен в центральном парке 
города Черкесска.

Поколение постарше помнит 
улицу Демиденко сплошь в част-
ных домах и очень зеленую  — с 
двух сторон по обочинам росли 
высокие тополя. Кстати, популяр-
ной у горожан эта улица стала в 
1958 году, когда здесь открылся 
кинотеатр «Родина» на 400 поса-
дочных мест. По названию данного 
очага культуры с того времени 
долго именовали весь район: «Где 
живешь?» — «На «Родине».

Сегодня тех высоких деревьев 
давно уж нет, их убрали, когда про-
кладывали троллейбусную линию; 
кинотеатр тоже однажды исчез с 
лица города, как и другие, ему 
подобные заведения, а сама улица 
Демиденко активно застраивается, 
меняя не только свой облик, но и 
облик всего города.

Улица Демиденко
Мой город

ИГОРЬ МИХАЙЛОВ
депутат Думы  
Черкесска

Современный вид улицы Демиденко

обязательно удаляйте все 
больные ветви. Иначе в сле-
дующем году уже вся скелет-
ная ветка может оказаться 
заражена.
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